ESVL 2014.a ja BALTIMAADE LAHTISTE
KERGEJOUSTIKUMEISTRIVOISTLUSTE

JUHEND

1. EESMARK

Populariseerida kergejoustikualade harrastust spordiveteranide hulgas. Selgitada 2014.a. parimad
kergejoustikuveteranid kavas olevatel aladel. Tugevdada spordisidemeid Baltimaade ja naaberriikide
seeniorkergejoustiklaste vahel

2. OSAVOTJAD JA PROGRAMM

Meistrivoistlustest voivad osa votta kdik spordiveteranid iile maailma jirgmistes vanuseklassides:
M35; M40; M45; M50; M55; M60; M65; M70; M75; M80+;

N35; N40; N45; N50; N55; N60; N65; N70; N75; N8O +;

ESVL meistrivaistluste arvestused on lisatud vanuseklaasid N85, M85, N90 ja M90. Iga voistleja
vastutab ise oma tervisliku seisundi eest. VGistleja vanus miiratakse siinnikuupédeva

jirgi. Kavas olevad alad:

Naised: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, kdrgus, kaugus,

kuul, ketas, oda, vasar, raskusheide, 10 km kidimine

Mehed: 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 5000m, korgus,

kaugus, teivas, kolmik, kuul, ketas, oda, vasar, raskusheide, 10 km kdimine.

Kaugus- ja kolmikhiippes ning heitealadel on eelvoistlustel 3 katset, iga vanusegrupi 8-le paremale
Balti meistrivoistluste arvestuses on finaalis lisaks 3 katset. Finaalile lisanduvad kolm paremat Eesti
meistrivoistluste arvestuses, kui nad juba ei ole jdoudnud 8 parema hulka

3. REGISTREERIMINE JA OSAVOTUMAKSUD.

Baltimaade ja ESVL lahtistele meistrivdistlustele on eelregistreerimine kuni 28.juuli  2014.a.
elektrooniliselt jaak.israel@akg.vil.ee (koopia EKVA aadressil author@author.ee) Exceli
tabelina, kus eri lahtrites on niidatud nimi, riik, klubi, siinniaeg, vanuseklass, voistlusalad eraldi
ridadel. Muudatused on vdimalikud vdistluspdeval staadionil kella 9.00-10.00. VOoistlustest
osavotumaks kuni 28.juulini 2014.a. on 10 EUR kahe ala eest, 3 ja rohkema ala eest on osavotumaks
12 EUR. 2014.a. lilkmemaksu tasunud EKVA liikmetel on osavotumaks vastavalt 8 eurot kuni kahe
ala eest ja 10 eurot 3 vdi enama ala eest. Voitlejatel palume raha {iile kanda Eesti
Kergejoustikuveteranide Assotsiatsiooni arveldusarvele IBAN: EE941010102032127001. Selgituses
mirkida voistlejate nimed, kellede eest litkmemaks tasuti. Hilisematel registreerijatel ja kohapeal
osavotumaksu maksmisel on osavotumaks 3 EUR vorra kallim.

NB! Kui eelregistreerimise kaigus ja tdhtajaks ei ole mone vdistlusala vanusegrupis registreerunuid,
siis voistluspideval enam registreerida ei saa ja voistlusala jddb kavast vilja (jilgi EKVA kodulehte
28.juulist alates). NB! Eesti mesitrivoistlustele registreerunud registreeritakse automaatselt ka
Balti meistrivoistlustele ilma lisatasu maksmata.

4. VOISTLUSPAIK JA AJAKAV A

Vaistlused toimuvad 2.-3. augustil Viljandi staadionil, Viljandis. Vditluste algus 2.augustil

kell 11.30, 3.augustil algab voistluspdev 10 km kédimisega kell 9.00, teiste alade algus kell 10.00.
Ajakava lisana.

5. VOISTLUSTE KORRALDAMINE.

Uldjuhtimist teostab Eesti Kergejdustikuveteranide Assotsiatsioon (info: www.kjveteranid.ee, e-mail:
author @author.ee, tel +3725039663) tehniliseks ldbiviijaks on Viljandimaa SVK koost66s
Vilajndimaa SL, Viljandi Linnavalitsuse ja kohaliku kergejoustiku aktiiviga.

6. AUTASUSTAMINE. ESVL meistrivoistluste arvestuses autasustatakse LILIII koha voditjaid igas
vanuseklassis medaliga. Baltimaade meistrivOistluste arvestuses autasustatakse igas vanuseklassis
LILII koha vditjaid Baltimaade meistrivoistluste originaalse, spetsiaalselt selleks vdistluseks
valmistatud medaliga.




7. MAJANDAMINE

Lihetuskulud kannavad ldhetavad organisatsioonid voi osavotjad ise. Majutuseks on vdimalik
broneerida 66bimiskohad hostelis ,, JUST REST* (e-mail: justrest@gmail.com, tel.+372 5206772)
staadioni korval, kus on kolme- ja neljakohalised toad hinnaga 11 eurot inimese kohta &Opdevas,
hotellis Centrum, aadressiga Tallinna tn.24 (e-mail: bron@centrum.ee, tel. +3724361100) hinnaga
57.80 eurot kahene tuba broneerimisel kuni 30.juuni 2014 , hotellis Grand Hotel, Viljandi, Tratumnt!/
Lossi29 (tel.4+3734355800, e-mail: info@ghv.ee, koduleht www.ghv.ee) hinnaga 59 eurot iihene tuba
ja 69 eurot kahene tuba) voi soovi korral saab 66bida ka teistes Viljandi hotellides. Info ja tellimine
estravel @estravel.ee. Vdimalik telkimine Viljandi jirve dires.

Uhistoitlustamine toimub voistluspidevadel staadionil voi staadioni laheduses alates kella 15.00,
voimaluse tekkides vdistlejatele ja kohtunikele tasuta.

8. TRANSPORT. Soomest ja Rootsist saab Tallinna laevaga Helsingist ja Stockholmist, muudest
sihtkohtadest lennukiga Tallinna Lennujaama. Tallinnast Viljandisse saab sdita bussiga Tallinna
Bussijaamast ja lennujaamast voi rongiga Balti jaamast. Soidupileteid saab tellida ka turismibiiroo
ESTRAVEL vahendusel (www.estravel.ee, e-mail: estravel @estravel.ee ). Gruppidele on vdimalik
tellida transfeer Viljandisse) Reisisadamast voi Tallinna Lennujaamast. (info: e-mail:
author @author.ee

9. ULDISELT

Kb6ik juhendis méadratlemata kiisimused lahendab vdistluste korraldaja koos peakohtuniku, EKVA ja
ESVL juhatuse esindajaga. Voistlused toimuvad IAAF-i ja WMA poolt kinnitatud voistlusméiruste
alusel.

Vaistluste peakohtunik: Ants Kuusik, telef. 5285073, e-post ants.kuusik @vjk.vil.ee
Peasekretir: Margit Kurvits, telef. 43 51 576 , e-post margit.kurvits@viljandimaa.ee.
Sekretdriaat ja registreerimine: jaak.israel @akg.vil.ee

Vaistluste peakorraldaja: EKVA — kontaktisik Lembit Talpsepp, telef. 5039663,
korraldajad: Viljandi SVK - kontaktisik Aivar Hommik, telef. 56907306,

Eesti Spordiveteranide Liit — kontaktisik Ain Sepp, telef.




